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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

«Черепашки»  

 группа 

раннего 

возраста 

1.Окруж. мир 

09.10.-09.20. 

2.Физкультура 

09.30.-09.40 

1.Развитие 

речи 

 09.10.-09.20. 

2.Музыка 

09.50.-10.00 

1.Рисование  

09.10.-09.20 

2.ФЭМП 

(сенсорное 

развитие) 

09.30-09.40 

3. Физкультура 

на воздухе 

10.40-10.50 

1.Развитие 

части. 

09.10.-09.20. 

2. Музыка 

09.50-10.00 

1. Физкультура 

09.10.-09.20. 

2.Лепка 

 09.30-09.40 

 

«Колобки» 

группа раннего 

возраста 

1.Физкультура 

09.00.-09.10. 

2.Развитие речи 

09.20-09.30 

1.Музыка 

09.00-9.10 

2.Рисование  

09.20-09.30 

1.Физкультура 

09.00-09.10 

2.Окружающий 

мир 

09.20-09.30 

 

1.Музыка  

09.00- 09.10 

2.ФЭМП с 

конструирован

ием   

09.20.-09.30. 

1.Лепка  

09.00-09.10. 

2. Физкультура 

на воздухе 

10.30-10.40 

«Зайчики» 

II младшая 

 группа 

1.Рисование 

09.00.-09.15. 

2.Физкультура 

09.30.-09.40 

1.ФЭМП 

09.00-9.15 

2. Музыка 

9.25.-9.40. 

1.Развитие речи  

9.00.-9.15. 

2.Физкультура 

9.30.-9.45. 

 

1. Ознаком. с 

окр.миром 

9.00-9.15 

2.Музыка 

9.25-9.40 

1.Лепка/ 

аппликация 

9.00-9.15 

2.Физкультура 

на воздухе  

10.40—10.55 
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Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

«Теремок» 

 II младшая 

 группа 

1. Музыка 

09.00-09.15 

2.Рисование  

09.30-09.45 

1.ФЭМП  

09.00.-09.15 

2.Физкультура 

 15.35.-15.50 

 

1.Музыка 

09.00.-09.15 

2. Ознаком. с 

окр.миром 

09.30-09.45 

1Развитие речи 

09.00-09.15 

2. Физкультура на 

свежем воздухе  

10.35-10.50 

1. Лепка/ 

аппликация  

09.00-09.15 

2. Физкультура 

09.30-09.45 

«Непоседы» 

средняя группа 

1.Ознаком. с 

окр.миром 

09.00-09. 20 

2.Конструктивно

-модельная 

деятельность 

09.30-09.50. 

1. Музыка 

09.00.-09.20 

2. ФЭМП 

09.30-09.50 

 

1. Рисование 

09.00-09.20 

2. Физкультура 

15.35-15.55 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.20 

2. Развитие речи 

09.30-09.50 

3. Физкультура на 

свежем воздухе  

10.30-10.55 

1. Физкультура  

09.00-09.20. 

2. Лепка/ 

аппликация 

 9.35-09.55 

«АБВГДейка» 

средняя 

группа 

1. Окруж. мир. 

09.00.-09.20. 

2. Музыка 

09.30-09.50 

 

1.Конструктивно

-модельная 

деятельность 

9.00.-9.20 

2. Физкультура  

16.00-16.20 

1. ФЭМП  

9.00.-9.25 

2. Музыка 

09.30-09.50 

3. Физкультура 

16.00-16.20 

1. Рисование 

09.00-09.20 

2. Физкультура на 

свежем воздухе  

11.00-11.20 

1. Развитие речи  

09.00.-09.20 

2. Лепка/ 

аппликация 

9.35-10.00 

 

«Почемучки» 

старшая 

группа 

1. Окруж. мир. 

09.00-9.25. 

2. Рисование 

09.30.-09.55 

3. Музыка  

10.00-10.25 

1. ФЭМП 

09.00.-09.25. 

2. Лепка/ 

аппликация 

09.35-10.00 

3. Физкультура  

16.50-17.15 

 

 

1.Развитие речи 

09.00.-09.25. 

2. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

/ручной труд 

09.30-10.00 

3. Музыка  

10.00-10.25 

1. Обучение грамоте 

09.00.-09.25. 

2. Физкультура на 

свежем воздухе   

10.15-10.40 

 

1. ФЭМП 

09.00.-09.25 

2. Физкультура  

09.30-10.45 

«Антошка» 
подготовительная 

 к школе 

 группа 

1.Окруж. мир 

09.00-09.30. 

2. Рисование  

09.40-10.10. 

3. Физкультура 

10.30.-11.00 

1. ФЭМП 

09.00.-09.30. 

2. Музыка  

10.25-10.55 

 

1.Развитие речи 

09.00.-09.30. 

2. Лепка/ 

аппликация 

09.40.-10.30. 

3. Физкультура на 

свежем воздухе   

16.00-16.30 

1. ФЭМП 

09.00.-09.30. 

2. Музыка  

10.25-10.55 

 

1. Обучение грамоте 

 09.00.-09.30. 

2. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

/ручной труд 

09.40-10.10 

3. Физкультура 

10.45-11.15 

«Крепыши» 
подготовительная  

к школе 

 группа 

1.Окруж. мир 

09.00-09.30. 

2. Лепка/ 

аппликация 

09.45-10.15 

3. Физкультура 

11.10-11.40 

1. ФЭМП   

09.00.-09.30. 

2. Музыка 

09.40-10.10 

3.Рисование 

10.20-10.50 

 

1. Обучение 

грамоте 

 09.00.-09.30. 

2. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

/ручной труд  

09.40-10.10 

1. ФЭМП   

09.00.-09.30. 

2. Музыка 

09.40-10.10 

3. Физкультура на 

свежем воздухе   

11.20-11.50 

1.Развитие речи 

 09.00-09.30. 

2. Физкультура  

10.05-10.35 

*Конструктивно-модельная деятельность ежедневно 

*Чтение художественной литературы – ежедневно 

 


